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Hepena: Nepeaa

Jexb: NoHeaensHuK

BapwaHT No1

L

W SAL VAL
EPEZ

»_:Hm:gma WH.
2022 on

Muwessie BEWECTBA Juepretuue MuHepaneHble BEWECTBA, MM ButammHbl, Mr
n
PHER HaumeHoeauue Bnwoaa Bec Bawaa Yrneeop, cHan Ne peuenTtypsl
nLLA Benku Hupsl Ca Fe Mg P B1 B2 Alnarr) C E
bl UEHHOCTE
3aBTpak
Kawa BAIKAA MONOYHERA C KPYNOH
oBcAHHOR Bes caxapa , Macno 255 6,34 6,78 39,29 216,93 1a 40,1 0,35 16,74 67,39 0,2 0,13 54 10,87 0,7
cnmsouHoe250\5
AlUo BapeHoe 50 5,08 4,6 0,28 62,84 B 88 0,1 3,7 50 0,03 0,18 55 0,8 0,24
Crip nopumamik meHee 20% MUPHOCTH 10 a1 7.2 0,13 65,72 4 2,4 4] 0 3 0 40 2 0,1
Kakao c monokom Ge3 caxapa 200 3,78 0,67 26 125,11 101a 133 2 25,56] 111,11 0,02 0,01 26 133 0
Xneb paHol 50 3,95 Q0,5 18,05 116,9] 155 0,55 16,5 43,5 0,05 0,03 4] 0 0,65
Wroro 3aBTpak 565 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 1,69
25%
Qben
OrypeL, cBemmnit 60 0,6 0,06 0,9 6 28 33,9 0 7,7 13 0,06 0,06 23 1,8 0,3
= P oF
CYO-AHTOUENRARE I HAEpDEQi 230 1,4 sl 103 94,4 90a 113,9 0,7 177 so4| o006 004 3a| 105 0.8
W peiGoin200430
MTuua, TyweHHan B coyce 100 15,59 17,31 27,57 265,84 96 181,3 1,05 22,4 153 0,18 0,25 99,4 0,1 0,33
M e A OTE. e\u13
B P RS TR B 150 5,4 571 315 225,7 52 12,1 08| s1| 675 o0o0s| o006l 886 o 195
TBEPAbIX COPTOB MuEHMUbI\
Cok ¢ppyKTOBLIM 6€3 COARPIKAHKMA Caxapa 200 0,7 0,05 27,6 114,8 115 323 0,5 17,5 21,9 0,01 0,03 0 8,6 0,4
¥neb NueHuyHbld 1oAMPOBAHHBIR 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4,6 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 [¢] 0 0,26
Kneb pmaHon 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,53 7.5 31,8 0,04 0,04 0 0 0,27
Hroro obep, 790 26,95 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 4,31
35%
Nonaxuk 0
Hucno-monouHbIi npopoaykT Ges caxapa 200 0,9 o] 5 75 38 0,5 72 32,6 0,02 0,06 27 33 0,2
DpyHTH CBENMUE 125 0,4 0,4 3,8 47 33,4 0,6 7 21 0,03 0,02 25 2,6 0,16
Opexu B acCopTUmeHTe 50 6,4 7.5 24,7 113 38,6 0,1 10,8 56,4 0,07 0,06 18 0,1 1.2
MToro nongHuK 375 7,7 7,9 33,5 235 110 12 25 110 0,12 0,14 70 6 1,56
10%
|uroro aews 1730| 539 553 2345 1645| 770| 8,4| 175] 770] o084 o098 490 a2] 7,56
[uToro 70%




Hepena: Nepsas

Nexb: BTOPHAK

BapuaHt N2 2

R Muuessle BeLLecTéa JHepreTH4ec Ne MuHepanbHble BewecTsa, mr BuTaMmMHbI, MT
P HaumeHogaHue 6a0aa Bec 6bnoaa Han B
nuwm Benku Wupbl | Yrnesoibl peuenTypel Ca Fe Mg P Bl B2 Alnarr) L5 E
LEHHOCTh
3asTpak 0
Tedre e
SIS RCARE 8 B 120 6,8 75 10,77 160 11 135,4 0,2 10 88,3 0,05 0.1 133,9 18| 12
Genom ocHosrom 90/30
Kawa paccuinuyatas rpeqHesan 150 8,43 11,53 39,93 250,6 60 117 1,97 34,6 140,4 0,2 0,22 41,1 0,97 0,1
Yain bea caxapa 200 0,07 0,02 15 60 97a 11,1 0,28 1,4 2,8 0 0 0 0,03 0
¥neb pHaHon 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 16,5 43,5 0,05 0,03 0 0 0,65
Wroro 3aBTpax 520 19,25 19,75 83,75 5875 275 3 62,5 275 03 0,35 175 15 1,95
25%
Obep
C Ge AHHOW
A S QRIEEHIING 60 08 2 3,9 36,8 145 14 0,3 56 17 0,02 0,02 25 aal 1m;
KaNyCTbi € 38NEHLIM FOPOLIKOM
Cyn kapTodentH Bl € KPYNOH
ALIEHWYHOW € MACHBIMK 210 1,8 3,2 15,3 114,8 41 83,6 0,55 13,6 57,6 0,07 0,1 25 2,8 0,9
bpHKAARNbRAMM, 200/10
MNoppmapka u3 pbibbl 120 17,39 18,1 20,5 314,46 129 163 0,8 23,4 150,8 0,1 017 56 31 1,22
Mwpe kapTodenpHoe 150 2 3 3,52 37,37 152,48 53 91,6 0,8 27,4 107 0,1 0,1 139 1,9 0,15
HanuToK 13 AI0A08 LIKNOBHIKE 200 0,6 03 20,8 gs2| 103a 213 0,6 34 3.4 0,07 0,05 0 10 0
fes caxapa
i 20 1,58 02 9,66 46,76 46 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 0 ol 026
HOﬂ,HpOBaHHb‘M
Xneb pmanoﬁ 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,93 7,5 31,8 0,04 0,04 0 0 0,27
35%
Wroro obeg 790 26,95 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 4,11
MongHUK 0
- b
CoK N0A0BO-0BOLIKON BE3 200 55 5,2 7 102|115 73 0,4 13,5 72 0,02 0,08 32 2 0
COfepHaHmA caxapa
PpyKTbl CBEHHE 125 0,4 0,4 38 a7 36 0,6 7 23X 0,03 0,02 35 4 0,16
Kypara npunyuieHHan 50 1,8 23 22,6 86 1 0,2 4,5 17 0,07 0,04 3 0 0,26
Wroro nongHMK 375 7,7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,42
10%
Utoro AeHb 1685] 53,9 55,3 234,5] 1645| | 770| 8,4 175| 770| 0,84/ 0,98/ 490| a2] 6,48
WTOIO 70%




Hepens: MNepsas LeHb: Cpeaa BapuanTt N2 3
Fipwe Muwessle BEWECTEa SHEpreTHIBEK Ne MuHepanbHbie BEWECTEa, mr ButamuHbl, mr
HawmeHosanwe Gnioaa Bec Bmwoga Yrnee
ALK Benxu | HMupsbt oy an ueHHOCTL | peuentypsl | Ca Fe Mg P B1 B2 A(parr) C B
3asTpax
MT1uUa OTBAPHAA ,COYC CMETaHHLINS0\50 100 4,8 9,88 9,2 110,79 18 20| 0,85 8,64 32,89 0,11 0,14 10 3 03
MaKapoHHbIe W3eMA OTBapHBIE\M 150| a4s| 57| 305 1987 62a 121] 03 8,1 37,5 0,07 0,05 115 5 1,95
TBEpABIX COPTOB NleHuub!\
MHbIA 6
KodeiiHbiii HanuroK ¢ monokom\Gea 200l 007 o002 15 60| 10sa |11,1] 028 1,4 2,8 0 0 0 0,03 0
caxapa\
Coip nopuMamMu meHee 20% MUPHOCTA 10 23 3 0 36 4 98 0,1 3,7 S0 0,03 0,03 26 5.7 0,05
Xneb pwaHon 50| 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5] 0,55 16,5 43,5 0,07 0,09 0 0 0,65
Wroro 3aBTpaKk 510| 15,57 19,1 72,75 522,39 153| 2,08 38,34 166,69 0,28 0,31 151 13,73 2,95
25%
Ofeg,
Canat U3 MOPKOBMW OTBAPHOM &0 0,7 0,05 6,9 63,4 118 51 0,4 15,6 31,6 0,1 0,1 25 3,7 0.4
BOpLICRGIIRED 210 28 a1 93 162,2| 123 83| 08 2,4 60,6 0,05 0,05 26 5,3 0,6
kapTodenem,cmetanoii, 200/10
BoBoBble 0TBapHbIE\TOPOX\ 150 3,73 7,78 293 142 58 67] 0,25 9.3 82,3 0,03 0,05 20 0 0,6
MeyeHb TYWeHas 8 coyce 120| 15,85 15,1| 20,45 206,34 190 140 0,9 28,7 1379 0:; 0,15 114 1123 0,8
C°"a';:°'°'°s°os°”*"°" RRaSRRREEnAA 200 06| o009 32 132,8] 115 32| o7 17,4 23,4 0,03 0,02 0 07 0,2
cax
Xne6 NWeHWYHbINA HoaUPOBaHHbIA 20] 1,58 0,2| 9,66 46,76 46| 0,22 6,6 17,4 0,07 0,08 0 0 0,26
¥neb pmaHoi 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,93 15 31,8 0,04 0,04 0 0 0,27
Wroro obepg, 790| 26,94| 27,65|117,3 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 3,13
35%
MNonaHUK
Kncno-monouHelil npoaykT bes caxapa 200 0,5 0 5 75 35 0,5 7.9 36,9 0,02 0,06 30 2,9 0,2
DpyKThI CBEMME 125 0,4 0,4 3.8 a7 36 0,6/ 7 21 0,03 0,02 25 3 0,16
Opexun B acCOPTHUMEHTE 50 6,4 75| 24,7 113 39 0,1 10,1 52,1 0,07 0,06 15 0,1 1,2
WUTOro NONAHMK 375 7,7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 1,56
10%
Utoro AeHb 1675] 50,21] 54,65] 223,6| 1579,89 [6a7] 7,48] 150,84] 661,69 0,82| 0,94 a66| 40,73 7,64

70%




Hepnens: Nepean [Oene: Yetaepr BapuanT No 4
i MNuwessle BelecTsa JHepreTn4e o MuHEepanbHbIe BEILECTER, M BuTammMHbI, MF
M e
P HaumenosaHue bnioga Bec bnopa cHan
nuigmn Benku Wuper | Yraesods! peuenTypsbl Ca Fe Mg P Bl B2 Afnakr) C E
UeHHOCTE
3aBTpaK
MA0B M3 NEPNOBOH KPYNbl € MACOM 250 14,93 19,2 49,7 407,6 79 226,4 2,17 57.3 265,7 0,22 0,29 155 14,07 03
Orypew, CBEHKMI 20 0,3 0,03 1 B 28 26 0 3,8 6,5 0,03 0,03 20 0,9 0,1
Yait 6es caxapa ¢ AumoHom200\5 205 0,07 0,02 15 60 98a 11,1 0,28 14 2,8 0 0 0 0,03 0
Xneb praHoi 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 0 0 0,05 0,03 0 0 0,65
Wrtoro 3aBTpax 525 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 1,05
25%
Obep,
Canat 3popoBbe 60 1,3 2,8 1,7 38,8 16 54,2 0.5 7.7 25 0,06 0,06 a5 53 1.4
iich
Gyh Eapiode s BOBOEINK 200 9,29 3,37 23,2 118,6 a7 84 0,64 16 90 0,12 0,16 21 26| 245
{ropoxom)
Hotneta macHan 90 11,8 10,2 20,17 181,64 111 73,8 0,61 19 a5 0,1 0,1 30,3 2,6 1,46
Pary u3 OBOLUE# 150 0,6 10,7 25,2 252,9 59 129,2 0,8 13,2 114,1 0,07 0,1 158,7 7,9 0,26
(ESNIRRIRELI o R 200 0,7 0,05 27,6 114,8)  99a 32,3 0,5 17,5 21,7 0,01 0,03 0 26| 04
{vypara)bes caxapa
Xneb nileHUIHbIA HOANPOBaHHBIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4,6 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 0 (4] 0,26
Xneb pxaHow 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,93 7.5 31,8 0,04 0,03 0 0 0,27
Wroro obep, 750 26,95 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 6,5
35%
MongHWK
K - i Ge
HERD BRUIHER IROMPST Oc8 200 5,5 5,2 71 97,2 73 0,2 10 70 0,08 0,1 37 1,4 0
caxapa
DPYKTE CBEMHE 125 0,4 0,4 3,8 51,8 36 0,6 7 21 0,03 0,02 30 4 0,16
Opexw B aCCOPTUMEHTE 50 1,8 2,3 22,6 86 1 0,4 3 19 0,01 0,02 2 0,6 0,26
Hroro nongHMK 375 Tir 7.9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 042
10%
Wroro aeHb 1650 53,9 55,3| 234,5| 1645| 770| 8,4 175| 770| 0,34 0,98 490 a2| 797

70%




Henena: MNepeaa

OeHb: MATHUUE

BapuauT No 5

L — Muuiessie BeWecTsa JHepreTHye o MuHepanobHble BEWECTEA, mMr BUTaMMHbLI, mF
HaumeHosaHue 6aoaa Bec 6083 cKan
nuuLK Benku Hupbl Yrnesoap! peuenTypsbl Ca Fe Mg P Bl B2 A(mrr) C E
LEeHHOCTL
3aBTpak
3aneKkaHKa TBOPOMHaA ¢
moproBbio \ Be3s caxapa \c 250 15,23 19,23 50,7 410,6 8a 252,4 2,07 44,6 228,7 0,15 0,27 175 14,97 1,2
nxwemon \Ges caxapa\200\50
¥neb praHoH 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,65 16,5 435 0,15 0,08 0 0 0,65
Yait 6e3 caxapa 200 0,07 0,02 15 &0 97a 11,1 0,28 L4 2,8 0 0 0 0,03 0
Wroro sasTpaxk 500 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 1,85
10%
Obeg,
BuHerpeT 08OLWHOR 60 0,8 6 4,4 75 1328 28,7 0,4 11,7 26 0,03 0,02 25 5,8 0,9
Cyn KapTodenkHbli ¢ KPynow
rPEYHEBOH,C MACHLIMU 210 2,1 2,2 22,6 87,2 41 21,8 0,6 12,1 29,4 0,04 0,05 34 03 08
dpukagenskamu200410
Yaxoxbunu 105 14,86 10,34 20,1 192 20 198,8 1,32 23,8 131 0,18 0,3 106 0,9 0,3
Kalwa Kyrypy3Has 150 4,78 7,78 26,27 237,94 171 90,2 0,6 27,8 1723 0,07 0,07 a0 0 0,6
R Y Opo 2000 1,15 08 24,5 114,6| 189 34 0,13 5,5 89 004/ 001 0 14 0,4
cBememopokeHon Ge3 caxapa
Hne0 s bl 200 158 0,2 9,66 46,76 46 0,22 6,6 17,4 002 001 0 ol o026
ioaMpoBaHHbIN
Xneb pwanon 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,93 0,04 0,03 v} 0 0,27
Wroro obep, 775 26,95 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 3,53
35%
NongHuk
e e 200 0,9 0 5 75| 115 32,4 05 7,9 32,6 002| 006 17| 19 02
cofepaHmuA caxapa
DpyKTLI CBEHUE 125 0,4 0,4 3,8 47 39 0,6 7 253 0,03 0,02 35 4 0,16
YepHOCAHB NPUNYLLEHHBIR 50 6,4 7 24,7 113 38,6 0,1 10,1 521 0,07 0,06 18 0,06 1,2
WToro noAgHUK 375 7.7 7.9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 1,56
10%
Wtoro AeHb 1650 53,9 55,3 234,5] 1645| 770| 8.4 175| 770| 084 0,98 490| 42] 694
70%




Hegena: Nepeaa JNexp: Cyb6oTa Bapuaut N2 6

MpHem MuWessIe BEWeCTsa JHepreTu4e MuHepansHbie BEWECTEA, MI BuTamuHbl, Mr
HaumeHosarue Grosa Bec 6nopa cKan Ne peuenTyps
Ny Benku HMupbl Yrnesogpbl Ca Fe Mg P B1 B2 A{mur) C E
UEeHHOCTL
3asTpaK
AT BB RRAG LS PRR 240 13,78 17,9 66,8 380,6| 125\12 1267 204 306 1387 021 015 165 0,39 03
ropowex200\40
i 210 0,07 0,02 15 60| 98 111 o028 14 2,8 0 0 0 0,03 0
AumoHom200\10
Xne6 pwaroi 50 3,95 0,5 1,05 116,9 115 055 165 435 0,05 0,04 0 ol 065
Wroro 3aBTpaK 500 17,8 18,42 82,85 566,5 149,3 2.87| 485 185 026 0,19 165 042 0095
25%
Obep,
Canar w3 ceerbl 60 338 3 4,3 79,1 141 97 06| 137 64,5 001] 005 24 34 11
o A s 210 38 4,98 12,3 114,48 36 59,2 0ss| 122 47,3 017| 007 22 0,5 0,9
Kaprobenem , cmeTanoir200410
Poiba & AlLe 90 10,9 10,8 38,47 199 154 80,3 1 25 160 01| 026 96 01 13
OBoULM NPUNYLEHHbE 150 4,29 8,34 24,8 237,86 57 124,4 04 22,8 83,2 006 0,05 93 13,4 115
Cow dyiirtaui G 200 0,9 0 18 76,3 115 12,6 05 7,2 12,6 002 002 0 3,6 02
copepMaHna caxapa
Xneb paron 30 1,58 0,2 9,66 26,76 46| 022 6,6 17,4 0,02 o001 0 o[ o026
210 fEs e BN 20 1,68 033 9,72 69 6,9 0,93 0,04 0,03 0 ol o027
#0AMpPOBAHHbBIA
Wroro obea, 760 26,95 27,65| 117,25 822,5 385 42| 875 385 042|049 245 21| 518
35%
NonaHKUK
Kucno- monouweii apoaykr Ges 200 5,5 5,2 71 102 73 02| 135 72 002 008 32 1,4 0
caxapa
®pyKTbI CBERME 125 0,4 0.4 3,8 47 36 0,6 7 21 003 002 35 a|~ o016
Opexun B aCCOPTUMEHTE 50 1,8 2,3 22,6 86 1 0,4 45 17 0,07 0,04 3 0,6 0,26
WToro nonaHuK 375 7,7 7,9 335 235 110 1,2 25 110 012 014 70 6| o042
10%
Wroro peHb 1635 52,45 53,97| 233,6| 1624/ 6aa3]  827] 161 680| 08 082] ago] 2742|655
70%




Hepena: Bropaa

OeHb:NoHeaeNbHUK

Bapwant Ne 7

Nuueskbie BEWECTEa SuepreTuue MuHepanbHbIe BEWLECTEA, MM BuUTamMHLL, Mr
Mpuem
HaumenosaHue Baoaa Bec bawoga Yrneeo, CKaA Ne peyenTtypsbl
AMLLM i s Benku Hupoi 0 REHEATYR Ca Fe Mg P Bl B2 Afmrr) C E
bl UEHHOCTE
3asTpaK
Kalla BA3Kan MONOYHAA M3 KPYNbl
KyKYPY3HOI1 Be3 caxapa , Macno 255 6,52 4,78 37,02 186,84 173 180,43 0,85 11,87 19,7 0,19 0,27 35 8,53 0,3
cnuBouHoe250\5
C
2;:; ROPUUAMMN HHMPHOCT> MEHEE 10 01 72| 013 65,72 4 2,4 0 0 3 0 0 40 5 0,1
AliLo BapeHoe 50 5,08 a6 0,28 62,84 5 22 1 438 76,8 0,03 0,02 100 0 0,24
KodeitHblii m 6
c:";i’;"b'" HAITR NI 200 36| 267| 2827 155,2 105a 58,67 06 2933 132 003 o002 ol 147 0
X
Xneb pianoi 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 16,5 43,5 0,05 0,04 0 0 0,65
WToro 3aBTpak 565 19,25 19,75| 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 1,29
25%
Obep,
Canar u3 CBEMMUX OTYpUOB 60 0,6 0,06 0,9 6 117 13 a 7.7 13 0,06 0,06 20 1,8 2,7
. -
I KEPTRERHBI G 200 7,3 63| 2646 180,24 34 97,3 0,2 149 1469 01| o019 83 0,5 03
MIKAPOHHBIMK U3genuamu
Tynaw MACHOW 100 11,84 16,57 36,9 234,7 77 191,33 1,8  1565| 84,87 0,1 0,02 122 0,1 0,33
Kawa pacwinuartan rpeyHesasn 150 3,25 4,14 6,01 171 60 40,57 0,55 17,65 69,13 0,07 0,09 20 0,9 1,6
o N———— 200 07| oo0s| 276 114,8 99a 32,3 05 17,5 219  o01] o003 ol 1727 0
cyweHHbIx \kypara\ 6e3 caxapa
¥neb nuweHUYHbIA HOLUPOBAaHHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4,6 0,22 6,6 17,4 0,04 0,05 0 0 0,26
Xneb praHoit 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,93 7,5 31,8 0,04 0,05 0 0 0,27
UToro obeg 760 26,95| 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 5,46
35%
MonaHuk
6
(EBH AR R RIS 200 0,9 0 5 75 115 35,4 05 70 326 o002 o006 30 2 0.2
caxapa
DpyKTbI CBEKUE 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 7 15,3 0,03 0,02 35 4 0,16
Opexu B acCOPTMMEHTE 50 6,4 7.5 24,7 113 38,6 0,1 10,1 62,1 0,07 0,06 5 0 0,6
WTOro NOAGHMK 350 7,7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,96
10%
UToro AeHb 1675| s39] 553] 23a5] 1645| 770| 8,4 175| 770] 084] 098] 490 a2 171

70%




Hepensa: Bropas

AeHb: BTOpHKUK

BapuanT Ne 8

Fiven Bec Muuwessie BeWecTsa JHepreTude No MuHEepanbHbIE BEWECTBA, MF BUTaMHHBI, mr
HaumeHoBaHwe Bawoaa CHaA
ML 6noaa Benku Hupel | Yrnesogbt peuenTypb! Ca Fe Mg P B1 B2 A{mrr) C
UeHHOCTE
JasTpak
n epnoBon e
;039‘13 AEgROSTR MRTw 250 14,87 19,2 49,5 a0s,6|  79a 2433 2,09 39,8 2206 022| o028 165 11,27 03
UUEH
Orypel, CBEHRUIA 20 0,3 0,03 1 3 28 6 0 3,8 6,5 0,03 0,03 10 0,9 0,1
Yaii 6e3 caxapa ¢ anmoHom200\5 205 0,13 0,02 15,2 62 93a 14,2 0,36 2,4 4,4 0 0 0 2,83 0
¥neb pwaHon 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 16,5 43,5 0,05 0,04 0 o} 0,65
WrToro saBTpaxk 525 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 1,05
25%
O6en
Canat "BuTamUHHbLIA" 60 1,3 2,8 1,7 41,14 142 24,2 0,5 7,5 25 0,02 0,02 35 3 0,2
Cyn 13 oBowWER 200 3,2 3 11,47 102,1 40 143,2 0,4 7.3 80,8 0,02 0,09 88 10 2,4
Haproe no-gomawHemy 200 18,03 21,02 37,5 367,2 83 180,26 1,4 25,6 184 0,3 0,32 122 T.2 1,6
K. ]
e e 200 1,16 03 47,2 1963  113a 25,84 0,75 33 s| 002 o002 0 0,38 02
6es caxapa
¥Xneb nweHHYHbIN HoAMPOBaHHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4.6 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 0 0 0,26
Xneb pmaHoi 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,93 7,5 31,8 0,04 0,03 0] 0 0,27
Wroro obep, 710 26,95 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 4,93
35%
MoAfHWUK
HICAR WA GsHAA NipgaY oM Bea 200 5,5 5,2 71 102 73 02 10 72| 008 01 32 14 0
caxapa
DpyKTHI CBEMKUE 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 7 ZL 0,03 0,02 35 4,6 0,16
Opexu B aCCOPTUMEHTE 50 1,8 2,3 22,6 86 ak 0,4 8 17 0,01 0,02 3 0 0,26
WToro nongHuK 350 7.7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,42
10%
Wroro aeHb 158s| 53,9] 55,3 234,5 1645| 770] 8,4| 175 770| 084 098]  as0| 42| 6,4

70%




Hegenn: Bropan

fOenb: Cpena

BapuaHTt Ne 9

| — MNuwesbie BeWecTBa JHepreTuye =5 MuHeEpanbHbIe BELWecTBa, Mr BUTaMHHBI, Mr
ALK HasisbRAMAE Bniong Begiomom Benkn Hupel | Yraesoabt cran peuenTypobl Ca Fe Mg P B1 B2 Almnr) E
LLEHHOCTb
3asTpak
i e 120 522 7,08 2,3 90,2| 111 90,2 0,2 61| 57,89 0,03 0,08 38 23 0,4
ocHoeHal 90\30
Kawa nweHu4Han 150 51 10,5 34,2 235,3 171 12 a,2 4,34 34,5 0,08 0,08 72 1,37 1,95
KyKypy3a KOHCEPBUPOBaHHaA 20 1,2 0,1 3,2 20 12 28 0,05 10 28 0,07 0,07 65 10 0,1
Kakao ¢ monokom 6e3 caxapa 200 3,78 0,67 26 125 101a 133,3 2 25,56 111,11 0,04 0,04 0 1,33 0
Xneb puaHon 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 16,5 43,5 0,08 0,08 0 0 0,65
Wrtoro sasTpak 540 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 03 0,35 175 15 31
25%
Obep,
Canat v3 cTpydYkoBoi daconu 60 0,5 0,06 9,27 31,54 149 13 0,3 8,5 24 0,02 0,05 25 7 0,06
BOpLL C KAanycToit U KapTodenem 200 32 4,2 11,3 162,2 37 90,6 0,34 13,2 79,6 0,07 0,09 34 1,3 2,75
e 120 16,29 13,4 18,5 22| 64 147 1,01 209 1418 0,12 0,06 91 04 0,6
coyce 90/30
Miope KapTodensHoe 150 3,1 9,16 38 212.8 53 101,6 0,8 27,4 87 0,1 0,2 95 0,8 0,15
HAMUIOI ME TUIRE WinoBHige Ges 200 0,6 03 20,8 82| 103a 21,3 0,6 3,4 34 0,05 0,05 0 16,5 0
caxapa
¥Xneb nweHWYHbIN HOAMPOBAHHBINA 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4,6 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 0 0 0,26
Xneb pmaHoi 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,93 7.5 31,8 0,04 0,03 0 0 0,27
Wroro obeg, 780 26,95 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 4,09
35%
MonaHUK
:::a';:m"o“"*"w Ped oapgpIanR 200 0,9 0 5 75| 115 32,6 05 7,9 32,6 0,02 0,06 30 2 0,2
DPYKTI CBEMME 125 0,4 0,4 3,8 47 38,8 0,6 7 153 0,03 0,02 35 4 0,16
Kypara npunylweHHas 50 6,4 TS 24,7 113 38,6 Q0,1 10,1 62,1 0,07 0,06 5 0 0,6
WTOro NongaHUK 375 7,7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,96
10%
Wroro aemHb 1695] 539  553[  2345| 1645 770 84| 175] 770} 084 098] 490| 42] 815

70%




Hegena: Bropaa

Dewxb: YeTeepr

BapwuanT Ne 10

Novem MuLLeBkie BEWECTEA JHepreTmue MUHEPaNbHLIE BELWECTBA, MI BUTaMMHbI, MT
HaumenoBarue bnwoga Bec bntopa cKas Ne peuenTyphb!
LK Benku Mupet | Yrnesoabt Ca Fe Mg P Bl B2 Afnarr) G E
LEeHHOCTh
3aeTpanx
SENeKaHicTHapEAGAR. b raKed 250| 1523|1923 67,7 4106]  8\1a 2524 2,67 aa6| 2287 o022 0,31 175] 1497 156
cmetaHon 200/50
Yair Bes caxapa 200 0,07 0,02 15 60 97a 31,1 0,28 1,4 2,8 0 0 [¢] 0,03 4]
Xneb pwaHon 50 3,95 0,5 1,05 116,9] 11,5 0,05 16,5 43,5 0,08 0,04 a 0 0,65
Wroro sasTpak 500 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 2,21
25%
Obeg,
CanaT KapTodenbHbIM C Orypuamn 60 1,33 3,95 4,3 46,8 37 28 0,3 10 23 0,01 0,01 19.5 1,5 1,8
Gy sapuapeaseileRpynodRepEea 230 82| 701 13,1 1356]  90a 61,1 02 6l 1221 0,1 0,1 35 1,8 0.8
priboi, 200/30
BedcTporaHos M3 maca 100 9,8 8,2 15,33 179,44 72 193,96 0,2 9 85 0,2 0,23 110,5 2,6 0,07
Kanycra TyweHHas 150 3,78 7,78 49,3 242 55 67,04 0,59 11,8 82,3 0,03 0,05 80 1,5 0,6
R M BB BRANER AT 200 052 018 24,84 102,9]  150a 234 1,76 17 214 o002 o002 0 136 02
(emopoamHel) bes caxapa
Xneb nWeHuYHbIA HOOQUNOBEHHBIR 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4,6 0,22 6,6 17.4 0,02 0,03 0 0 0,26
Xneb pmaHon 30 1,68 0,33 0,72 69 6,9 0,93 7,5 31,8 0,04 0,05 0 0 0,27
Wroro obeg, 810 26,95' 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 4
35%
NonaHue
Kucno-monodHan npogykuua Ge3 caxapa 200 55 5,2 7.3 102 73 0,2 13,5 72 0,02 0,1 32 1,4 0
DpYKTLI CBEXME 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 7 21 0,03 0,02 35 4 0,16
Opexu B aCCOPTUMEHTE 50 1,8 2.3 22,6 86 1 0,4 45 17 0,07 0,02 3 0,6 0,26
WToro nonaHMK 375 7.7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,42
10%
Wroro aeHb 1685 53,9 55,3 2345 1645 770 8,4 175 770 0,84 0,98 490 42 6,63
70%




Hepena: Bropas : MATHMUE BapmanT Ne 11
e MNuwessie BewecTea JHepreTnye MuHepanbHbIE BELLECTEE, MT BUTaMMHbI, MF
M
HaumeHosanue bnoaa cKan
MUK oy = Benkn | HMupel | Yrnesogel Ca Fe Mg p B1 B2 Afmarr) =
UEHHOCTb
3aeTpak
LIAET HATYPRLHE, Rl 13,62| 19,13 47,25 388,5 239,3 2,24 331| 1961 019 025 140 6,57 0,66
cnuBo4Hoe,180/10
BEARHEN OROUMRE 155 01 3,25 20,1 10 035 10,5 31 006] 006 35 5,6 0,1
HGHCEPBHPOBEHHb!H
e 03| o002 15,2 62 142 036 2,4 4,4 0 0 0 2,83 0
200/10
Yneb praHoi 395] 05 18,05 116,9 115 0,05 16,5 435 0,05 004 0 0 0,65
Wroro saeTpak 19,25| 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 03] 035 175 15 1,41
25%
Obeg,
CanaT KANTORRALHLIAC IRRTEBRAN | a7 6.5 57,34 26,23 0,5 13 9. 003 o003 45 1,5 1,6
MOPKOBbIO
Cyn I ETGENEH K E RpYRDH 816| 9,19 15,3 116,5 116,4| 021 23| 4a4 0,15 02 34 13 2,4
nepnosoi
MTHua 3aneyeHHan ,coyo
ieranniil 10,66] 10,91 54,22 259 146,9 0,49 2,75| 177,87 009 008 146 0,95 0,15
Kawa pacsinyeras rpeyHesan 3,25 4,14 6,01 171 40,57 0,55 17,65 69,13 0,07 0,09 20 0,9 0,15
DakIbeyETORHbeS copEprarmA 052| 018 24,84 102,9 43,4 1,3 17| 234 002 o002 0 16,35 0,2
caxapa
XneB nweHnIHeIi {0AMpPOoBaHHI 158| 02 9,66 46,76 46 0,22 66 174 002 004 0 0 0,26
Xneb pratol 168 033 0,72 69 6,0 0,93 75| 318 004 0,03 0 0 0,27
Wroro obea 26,05| 27,65| 117,25 822,5 385 42 87,5 385 042| 049 245 21 5,03
35%
NongHWk
Kncso-monounbiii npogykt 6es 0,9 0 5 75 35,4 0,5 79 369 002| 006 30 2 0,2
caxapa
DPYKTHI CBEIKUE 0,4 0,4 3.8 a7 36 06 7 11 0,03 0,02 35 4 0,16
YepHOCAWE NPUNYILEHHbLIA 6,4 7,5 24,7 113 38,6 0,1 10,1 62,1 0,07 0,06 5 0 0,6
WUTOro NONAHUK 77| 79 335 235 110 12 25 110 012| o014 70 6 0,96
10%
WToro aeHb 53,9]  553| 234,5 1645] 770| 84| 17s]  770]  o084] 098 490| 42| 7,4

70%




Hepenn: Bropas

Denb: Cyb6oTa

BapuaHnT Ne 12

MNuuiesble BEWECTBA

JHepreTye

MUWHEPaALHbIe BRLWECTEE, MM

BuTammHbl, Mr

Mpuem Bec Ne
HaumenoBaHue baoga cHan
L Baopa Benku Wupbl | Yrnesogp! peuenTypsl Ca Fe Mg P B1 B2 Almur) C E
UeHHOCTL
3asTpak |3anexaHka KapToenbHas ¢ mAcom 200 49 16,56 28,5 2134 73 52,3 0,5 6,7 75,5 0,14 0,17 88,2 1,9 0,4
ToMMAOp CBeMHit 50 6,8 0,02 8 102 28 171 1,65 18 70 0,08 0,12 86,8 11,63 0
Kodeiinbiii 6
c:d’e“""‘" L e 200 i 2,67 29,2 1552|  97a 40,2 0,8 21,3 86 003 002 ol 147 0
xapa
Xneb piaHoi 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5] 005 16,5 43,5 0,05 0,04 0 0 0,65
Wroro 3aBTpax 500 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 1,05
25%)
Obeg,
Canat U3 ceexnbl 60 2,8 3 43 79,1 141 97 0,6 13,7 65 0,01 0,05 36 3,4 2,4
ST MpeCKL AR 200 2,7 9,7 13,77 126,64 124 89,2 0,7 10,5 72 006 0,06 50 10 0
Kpymoi\niweHuaHoity
PuiGa TyWeHHAR B TOMaTe € OBOLWAMM 120 14,7 13,8 18,5 184 61 117 0,8 18,7 125,9 0,13 0,16 131 0,4 1,6
KapTodens aTeapHol 150 2,79 0,6 33,7 202,2 62 38 0,45 13 51 0,15 0,15 28 1,8 0,15
HanuTok u3 n0aos winosrkKa Ges 200 0,7 0,02 27,6 1148  103a 222 05 17,5 21,9 001 003 0 5,4 0
caxapa
¥neb nweHW4HbIA AoaMpPOBaHHLIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4.6 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 0 o] 0,26
Xne6 piaHoii 30 1,68 0,33 5,72 69 69| 093 7,5 31,8 0,04 0,03 0 0 0,27
Uroro obes, 780 26,95| 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 4,68
35%
MNoAgHWK
i 6
Eo" PEPKIBRLILIER CAasprani 200 0,9 0 5 75| 115 35,4 05 7,9 36,9 002| 006 30 2 02
axapa
DpPYKTHI CBEMRME 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 7 11 0,03 0,02 35 4 0,16
Opexu B acCOPTUMEHTE 50 6,4 7,5 24,7 113 38,6 0,1 10,1 62,1 0,07 0,06 S 0 0,6
WTOro moAaHuK 375 7,7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,96
10%
Wroro gekb 1655 53,9| 55,3| 234,5/ 1645| | 770| 8,4 175 770| 084 0,98 490 42| 669

70%




Henenn: Tperea

Oexb: NoHeaensHUK

BapmaHT No 13

MuueBsie BELECTBR JHepreTuue MUHEPaNbHbIE BEWECTRA, M BUTaMMHBI, mr
Mpuem Bec Ne
Hanmenosanue 6noaa Yrnesoa CKaa
LK 6nioga Benuu | Hupbt peuenTypbl Ca Fe Mg P B1 B2 A{mkr) C E
bl UEeHHOCTh
3aBTpaK
Kawa sA3kas monouHas u3 I'IU-IQHH‘-!H-OIFI
Kpynel Ge3 caxapa , macno 255 6,34 3,595 39,29 216,93 161 205,77 0,35 23 80,59 0,16 0,1 0 12 1,3
cameouHoe 25045
ChIp NOPUMAMM HHUPHOCTBIO MEHee 20% 10 0,1 T2 0,13 65,72 4 2,4 0,2 2,64 3 0,04 0,01 40 1,67 0,1
Ao sapeHoe 50 5,08 1,6 0,28 62,84 5 22 1 4.8 76,8 0,03 0,18 135 [} 0,24
Kakao ¢ monokom Gea caxapa 200 3,78 6,5 26 125,11 101a 33,33 0,9 15,56 7112 0,02 0,02 0 1,33 0
Xneb pmaHon 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 16,5 43,5 0,05 0,04 0 4] 0,65
Wroro sasTpax 565 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 2,29
25%
Obepg,
Orypel, CBeK1iA 60 0,6 0,06 0,9 5] 28 12 0 Tl 16,2 0,07 0,07 0 1,8 0,5
CEPKONBHUKE, CMETaHa 210 6,27 6,5 20,75 140,84 180 162,5 0,85 12,5 187,3 0,13 0,14 200 1,75 1,15
Mnos U3 NepaoBoiA KPYNbIC MACOM 200 16,3 20,38 51,38 437 175,6 0,9 36,2 108,9 0,09 0,1 45 0,26 1,3
:;’:;ZT W3 EMECH cpopyos 6es 200 o052| o018 2484 1229 1132 234 13 17| 234 o007 o009 ol 17,19 02
Xne6 nueHWHbIA HOAMPOBaHHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4,6 0,22 6,6 17,4 0,02 0,06 0 0 0,26
¥neb pmaHon 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,93 7.5 31,8 0,04 0,03 0 o] 0,27
Wroro obep 720 26,95 27,65| 117,25 822,5 385 42 87,5 385 0,42 0,49 245 71 3,68
35%
NongHWK
:::at:"““’ﬂ"'“ SRR R 200 0,9 0 5 75| 115 35,4 05 79| 126 o002 o006 30 2 0.2
DPYKTHI CBEMME 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 F 45,3 0,03 0,02 35 4 0,16
Opexu B aCCOPTUMEHTE 50 6,4 7,5 24,7 113 38,6 0,1 10,1 52,1 0,07 0,06 5 0 0,6
WTOro nonaHmK 375 1,7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,96
10%
Wroro gewb 1660] 53,9] 553| 2345 1645| 770| 8,4 175 770]  o0,84] 098] 490 22| 6,93

70%




Hegenn: Tpetba

OeHb: BropHUuk

BapmanTt Ne 14

— fi Muwessle BewecTaa JHepreTuye MuHepanbHbIe 8elecTsa, mr BUTamMHbI, MF
HaumenosaHue Garoaa cKan Ne peuenTypsl
nuwm Gawga Benku Mupol | Yrnesogwb! Ca Fe Mg P B1 B2 Afmkr) C
LEHHOCTL
3asTpaux
MTrua oTBapHan,coyc70\50 120 6,44 8,5 10,2 157,9 18 59,2 EEE 89,1 0,09 0,11 49 1,2 0,3
Merapesmsie vagenA GTSapHLEIM3 150 603| 773 40,5 214,7 52 82,1 06| 166| 875 0,07 01 98,6 0,27 0,95
TBEPALIX COPTOB MWeHnLb!
Nomuaop CEEMUIA 20 2,3 3 0 36 28 108 0,49 3.7 50 0,09 01 274 0,7
Yaii Bes caxapa ¢ anmoHom200\5 205 0,53 0,02 15 62 98a 14,2 0,36 2.4 4,9 [0} 0 0 12,83 0
Xneb prratoit 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55| 165 435 0,05 0,04 0 0 0,65
WToro 3aBTpak 545 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3| 625 275 03 0,35 175 15 1,9
25%
Oben,
Canat W3 MOPKOBW OTBApHON 60 1,33 3,94 5,52 50,9 118 24 0,32 8,9 20,3 0,01 0,01 45 35 1,2
Cyn 13 0BOLLei 200 3,2 3,3 11,2 101,3 40 129,6 0,6] 155| 1056 0,03 0,07 54 4,6 1,4
PGS, TyLIER R S TSR < 120 155 10,67 31,55 242 61 146 103|141 121 021 o024 96 0,6 1,1
osowamn9I0\30
Miope kapTodensHoe 150 2,96 9,16 31 197,74 53 41,6 08| 174 67 0,1 0,1 50 1,7 0,15
E::a';:m“m"“” L e 200 07| 005 27,6 114,8 115 32,3 03| 175 219 001 o003 0 10,6 1
¥Xneb NWeHWYHbLIA HoaAMPOBAHHBIA 20 158 0,2 9,66 46,76 4.6 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 0 0 0,26
Xneb prxaHoii 30 1,68 0,33 0,72 69 6,9 0,93 7,5 31,8 0,04 0,03 0 0 0,27
Wroro obep, 780 26,95| 27,65 117,25 822,5 385 a2| 815 385 0,42 0,49 245 21 5,38
35%
NMongHuK
Hucno-monovHii ripo fyia-oes 200 5,5 5,2 7,1 102 73 02| 135 72 008 008 32 1,4 0
coaepiKaHuA caxapa
®pyKTbI CBEHME 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 7 21 0,03 0,02 35 4 0,16
Opexu B aCCOPTUMEHTE 50 1,8 2,3 22,6 86 1 0,4 4,5 17 0,01 0,04 3 0,6 0,26
WTOro NOAAHNK 375 7,7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,42
10%
Wroro AeHb 1700 539]  553| 234,5] 1645 770 ga] 175|770 0,84 0,98 490| 22| 7,7

70%




Hegena: Tpetba

Aexe: Cpega

BapuanT Ne 15

MpHem NuuweskLe BEWECcTBa JHepreTnye MuHepanbHble BEWeCcTsa, mr BuTamMmuHLI, Mr
H eHoBaHue bawaa Bec 6nwoaa cKas No peuenTtypol
nuwm e . A Benkn Wupbl | Yrnesogpl s Ca Fe Mg P B1 B2 Af{mrr) C
UEHHOCTh
3asTpax
3anexaHka TBOPOMXHAA C
moproBbio 6e3 caxapa ¢ 250 15,23 19,23 50,7 410,6 8a 252,4 2,17 44,6 228,7 0,25 0,31 175 14,97 1,46
awenom 6es caxapa , 200/50
Yait bes caxapa 200 0,07 0,02 15 60 97a 11,1 0,28 1,4 2,8 0 0 0 0,03 0
Xne6 panoit 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 16,5 435 0,05 0,04 0 0 0,65
Wtoro sasTpak 500 19,25] 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 2,11
25%
Obeg,
Wiopoasaaycra TSR 60 0,86 5,22 7,87 44,34 17 12,9 0,2 12 16,6 0,03 0,05 0 0,96 1,9
OBOLAMM
Sy A T esH G 230 2,9 2,8 15,3 150,1 47 78,7 05| 155 99,1 0,04 0,03 0 0,9 03
Gobosbimu\ropoxom\
Pary M3 NTUUB! ¢ KapTodenem 200 19,33 18,8 54,9 404,1 74 260,6 1,75 42,5 216,7 0,28 0,32 245 3,5 1
T anne s 200 0,6 03 28,8 1082|  103a 21,3 0,6 3,4 34 0,01 0,05 ol 1564 0
wwnosHuKa bea caxapa
i 20 1,58 0,2 9,66 46,76 46 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 0 0 0,26
HO,D,HDUBB HHBIH
Xneb praHoit 30 1,68 0,33 0,72 69 6,9 0,93 7,5 31,8 0,04 0,03 0 0 0,27
Woro obea 740 26,95] 27,65] 117,25 822,5 385 a2| 815 385 0,42 0,49 245 21 3,73
35%
MonaHWK
Gl ipycucial e 200 0,9 0 5 75 115 35,4 0,5 7,9 55,9 0,02 0,06 30 2 0.2
coflepmaHun caxapa
DpyKTLI CBEMME 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 74 2 0,03 0,02 35 4 0,16
Kypara npunyuiexsas 50 6,4 7,5 24,7 113 38,6 0,1 10,1 52,1 0,07 0,06 5 0 0,6
HToro nongHHUK 375 7,7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,96
10%
WToro aeHb 1615| 53,9 55,3] 234,5) 1645| 770] 8,4| 175 770] 0,84 0,98 490 42| 6,8
70%




Hepens: Tpetba

Oewxb: Yereepr

BapuaHT Ne 16

— Muuessie BELWEeCTsa JHepreTmyec MuHEpanuHbIe BEWECTEA, MF BuTamuHbl, mr
P Haumenosanue Hawaa Bec 6nwona Kas Ne peuenTypbl
ML Benkwn HWupbl | Yrnesoabl Ca Fe Mg P B1 B2 Alnakr) C E
LUEHHOCTh
3aBTpaK
o 100 7,92 8,38 7,2 73,4 22 37,79 1,06 9,7 27,6 005 023 95| 12,03 0,8
CMETAHHEIM
Kawa paccein4aTan neHrHan 150 3,78 7,78 29,3 2472 171 67,04 0,59 11,8 82,3 0,17 0,05 80 1,5 0,6
o
°¢e';""‘“ CETE S R O 200 36| 267 29,2 1552|  105a 158,67 0,8 5| 1216 003 o003 ol 147 0
caxap
Xne6 praHo 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 16,5 43,5 0,05 0,04 0 o] o065
Wtoro saBTpak soo| 19,25] 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15| 2,05
25%
Obep,
Canat "CTenHoi" 60 1,3 3,1 35 46 147 24 0,3 8 14,4 0,02 0,03 25 1,1 1,5
Gy RApTOGENHEM & 200 55 6,44 17,1 1281 38 182,1 0,6 12| 1971 0,25 0.2 46 1 1
KPYNO\KYKYpY3HOI),
Kanycra TyWweHas ¢ MACOM 200 16,37 17,4 51,43 429,74 48 144 1,25 27,2 100,9 0,07 0,15 174 111 137
Homnsn se cosnieMppamEHHLiCATAg, 2000 052 o018 34,84 102,9] 1502 23,4 09 17 23,4 002 004 ol 1779 02
\cmopoguHa\ bes caxapa
¥neb neHUY HbI HoAMPOBaHHbIA 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4,6 0,22 6,6 17.4 0,02 0,04 (4] 0 0,26
Xneb praroit 30 1,68 0,33 0,72 69 6,9 0,03 7,5 31,8 0,04 0,03 0 ol o427
Uroro obeg, 710] 26,95 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 4,6
35%
NongHuk
- i bes
i e e 200 55 5,2 7,1 102 73 0,2 13,5 72 0,04 01 32 1,4 0
caxapa
DpyKTHI CBEMHME 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 7 21 0,03 0,02 35 4 0,16
Opexu B aCCOPTUMEHTE 50 1,8 23 22,6 86 1 0,4 4.5 17 0,05 0,02 3 0,6 0,26
WToro nongHMKE 375 7.7 7.9 335 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,42
10%
Wroro aeHb 1585]  539]  553| 234,5| 1645| 770| 8,4 175| 770] o8a] 098]  490| 42] 7,07

70%




Hepena: Tpetha

Oene: NaTHUUA

BapuaHT Ne 17

Hisi MNuUWeBbIe BELECTBA JHepreTuye MuHepaneHele BELLECTEE, M ButamuHe!, Mr
HaumerosaHwe 611043 Bec 6atoaa cKan Ne peuenTtypsbl
NLLA Benuu Hupel | Yrnesogbl Ca Fe Mg P Bl B2 Alnakr) C
UEeHHOCTb
3aBTpak
BUTOUKKM mMAcHble , coyc 90\30 120 11,1 13,33 18,8 198,49 111 234,53 1,56 17,67 165,1 0,16 0,06 108 0,3 0,93
Kalwa pacceinyatas rpe4Hesasn 150 3,67 5,9 31,9 210,11 60 14,77 0,53 25,93 61,5 0,09 0,25 67 0,5 0,6
Yaii Ges caxapa ¢ ciMmoHom200\5 205 0,53 0,02 15 62 98a 14,2 0,36 2,4 4,9 o 0 0 14,2 0
Xneb pwaHon 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 16,5 43,5 0,05 0,04 0 0 0,65
WToro 3asTpax 560 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 2,18
25%
Obeg
Canart W3 CBeKNbl 60 1,39 516 3210, 511 141 19,4 0,55 8,7 37,13 0,06 0,06 25 8,56 1,02
L i 210 3,3 47 11,8 1283 36 139 0,6 g9l 1001 003 005 50 8,64 1
kaprogenem,cvetaHoin200410
Moamapka w3 puilel 120 11,2 8,71 24,76 210,44 129 167,8 0,9 23,3 148,28 0,2 0,2 170 1B ) 0,8
KaptodensHoe niope 150 7,1 8,5 30,6 202,1 53 15 0,5 15 28,39 0,06 0,08 0 1,1 0,9
HosinaT We cec Ry Opy OB Cen 200 07| o005 27,6 114,8]  113a 32,3 0,5 17,5 21,9 001 006 0 1,6 1
caxapa
¥neb nueHndHBIN MogUMPOBaHHBIA 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4,6 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 0 0 0,26
Xneb pmaHoin 30 1,68 0,33 0,72 69 6,9 0,93 7.5 31,8 0,04 0,03 0 0] 0,27
Wroro obep, 790 26,95 27,65 117,25 B822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 5,25
35%
MongHuK
Cek Y gyiironciid QS coasDRAHIR 200 5,5 5,2 7.1 102 115 73 02 13,5 72| 002 01 32 1,4 0
caxapa
DpPYKTLI CBEMKE 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 7 21 0,03 0,02 35 4 0,16
YepHOCAWB NPUNYLWEHHbIA 30 1,8 2,3 22,6 86 1 0,4 4.5 17 0,07 0,02 3 0,6 0,26
WToro nongHMK 355 7.7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,42
10%
Wroro aeHb 1705]  s539]  553| 234,5] 1645] | 770| 8,4 175| 770]  084] o098 ago| 42| 7,85

70%




Hepena: TpeTba

Deub: Cyb6oTa

BapuaHT No 18

Mpvem nl‘ll.Ll.eBblE BellecTaa 3Hepremu Ne MHHepaﬂbele BeWwecTea, Mmr BuTamuHbl, Mr
2 Haumerosatue 61043 Bec 6noaa ecKan =
nyLM Benku Hupel | Yrnesoabl peuenTypbl Ca Fe Mg P B1 B2 A{mkr) G
LEHHOCTh
3asTpak
n 3HOM Ge3
Fe MEnEHtB e UM KUHRYBHOREE 2s5| 1203 16,23 50,57 3sa6| 173 164,4 207| 338 1537 0,1 0,2 13a] 11,27 0,82
caxapa , Macno cnueo4Hoe250\5
Chbip NOPUMAMM MUPHOCTL MeHee 20% 10 2,3 3 0,13 36 4 88 0,1 10,8 65 0,08 0,06 26 3,7 0,2
Kakao ¢ monokom Be3 caxapa 200 0,07 0,02 15 80 101a 11,1 0,28 1,4 12,8 0,07 0,05 15 0,03 0
Xneb pruaHon 50 3,95 0,5 18,05 116,9 11,5 0,55 16,5 43,5 0,05 0,04 0 0 0,65
Wroro 3aBTpaxk 515 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3 62,5 275 0,3 0,35 175 15 1,67
25%
0Oben,
Canat BUTaMUHHBIW 60 0,67 35 i 35,6 142 8,4 0,3 7.5 15,1 0,1 0,12 25 2,2 1
EY KAPTOGEALHBIAL ARCHHIA 220 gal 762 131 146,44 41 131,2 07| 128 756 01| 013 74 1,8 0,8
dpuragenskamn 200/20
MeyeHb TYWeHHAA B COYCE 120 9,92 9,9 29,17 238,3 190 144,7 1,05 26,8 171 0,06 0,08 119 1 1,2
= z
Wl pHCCEIS M A SRR aRon 150 3,8 5,7 856 2101 160 76,6 os| 191 615 0,08 01 27 0.4 0,7
,Macno CameoM HOE
Cok dpyKTOBbIIH be3 cogepmanuna caxapa 200 0,9 0 18 76,3 115 12,6 0,5 2 12,6 0,02 0,02 0 15,6 0,67
Xne6 niweHWYHbIR HogupoBaHHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 4,6 0,22 6,6 17,4 0,02 0,01 4] 0 0,26
Xneb pwaHoi 30 1,68 0,33 9,72 69 6,9 0,93 7.5 31,8 0,04 0,03 0 0 0,27
Wroro obep, 800 26,95 27,65 117,25 822,5 385 4,2 87,5 385 0,42 0,49 245 21 49
35%
NongHuk
Kucno-monouHslit npoaywt bes caxapa 200 55 52 7.1 102 73 0,2 13,5 72 0,05 0,1 32 1,4 0
DpyKTLI CBEXKUE 125 0,4 0,4 3,8 47 36 0,6 7 21 0,03 0,02 35 4 0,16
Opexu B aCCOPTUMEHTE 50 1,8 2,3 22,6 86 1 0,4 45 17 0,04 0,02 3 0,6 0,26
WTtoro nongHux 375 7.7 7.9 33,5 235 110 1,2 25 110 0,12 0,14 70 6 0,42
10%
Wroro geHb 1690 539 553 234,5 1645 770] sa] 175 770 084 098] 490 42| 6,99

70%




